
ඔසු වවමු 

ඉසුරු ලබමු 

 

කිරිබදු 

 
උද්භිද නාමය - Ipomoea mauritiana Jacq. 

  Batatas paniculata L 

ශාක කුලය - Convolvulaceae 

ව්‍යව්‍හාර නාමය -  

 සිංහල - කිරිබදු 

 සිංස්කෘත - ඉක්ෂුගන්ධා  

 දදමළ - පාලදමාදිත 

 ඉිංග්‍රීස - Giant Potato 

දරෝපණ ද්‍රව්‍ය -  

අිංකුර සහිත අල කැබලි / දඬු 

ව්‍යව්‍හාර අිංග - අල , විශාල මුල 

හැඳින්වීම 

කණ්ඩිකා දලස දබදුණු පත්‍ර හා රතුදම් සට දරෝස 

පැහැ දක්ෂව්‍ා දව්‍නස් ව්‍න ව්‍ර්ණයන්දගන් යුත් 

පුණිලාකාර පුෂ්පාට ගන්නා මන්ජරී සහිත දික්ෂව්‍ 

ව්‍ැදෙන කිරි සහිත ව්‍ැලකි. අලය කැපූ විට කැපු 

තැන්ව්‍ලින් කිරි ව්‍ෑදහන අතර අදල ඇතුළත සුදු 

පැහැදයන් යුක්ෂතය. එදහයින් කිරිබදු නාමය 

දයදදන බව්‍ත් මව්ව්‍රුන්දේ ක්ෂීර ව්‍ර්ධනයට 

උපකාරී ව්‍න බව්‍ට වව්‍දය මතයක්ෂ ඇති බව්‍ දපදන්. 

දමහි රසායන ගුණය ද ව්‍ාජිකරණ ශක්ෂතිය ද ඇති 

බැවින් දපෝෂයපදාර්ථ සහිත අල විදශ්ෂයක්ෂ දලස 

හැඳින්විය හැකි ය. පහතරට ව්‍නාන්තරව්‍ල ගිංගා 

ආශ්‍රිත කැලෑව්‍ල ද්භවිතීක පඳුරුමය ඉෙම්ව්‍ල ව්‍ගා බිම් 

මායිම්ව්‍ල සහ සව්‍ානා තලාව්‍ල දක්ෂනට ලැදේ 

උද්භිද විදයාත්මක විස්තරය -  

අග්‍රසථ්ය අකාශ්ීය හා පහළ දකාටස කාශ්ිය කඳක්ෂ 

සහිත දිගු ව්‍ැලකි. මතුපිට සුමටයි. පත්‍ර පිට ව්‍ටය 

ව්‍ටකුරුයි. කණ්ඩිකා 3 – 9 දක්ෂව්‍ා ඇති පානීව්‍ත් 

කණ්ඩිකාකාර පත්‍ර සහිතයි. පත්‍ර තුෙ අති තීව්රයි. 

මතුපිට සනිදු ව්‍ දහෝ විසුරුණු දක්ෂශර සහිතයි. පුෂ්ප 

මිංජරිය මල සුළු සිංඛ්‍යාව්‍ක සට විශාල සිංඛ්‍යාව්‍ක්ෂ 

දක්ෂව්‍ා දව්‍නස් ව්‍න බහුඅක්ෂීය දපාකුරකි. මුකුටය රතු 

දම් පැහැ සට දරෝස දක්ෂව්‍ා පැහැයක්ෂ ඇත. එකට ඇලී 

පව්‍තී. 4 -6 cm දිගැතිය. ඵලය ස්දපෝිකාව්‍කි. 

අන්ොකාරයි. 1.2 – 1.4 cm දිගයි. බීජ කළු පැහැති 

චූොධර දව්. 

 

කෘෂි විදයාත්මක විස්තරය - 

 

අිංකුර සහිත අල කැබලි දහෝ දඩුව්‍ලින් දබෝ කරගත 

හැකියි ඝණ 60 cm ප්‍රමාණදේ ව්‍ළව්‍ල කපා 

දකාම්දපෝස්් දහෝ දගාම දපාදහාර තාච්චි හතරක්ෂ 

හා මතුපිට පස් ව්‍ලින් 3/4 පමණ පුරව්‍ා බඳුන්ගත 

කළපැළ දහෝ අිංකුර දහාඳින් ව්‍ැඩුණු දඩු සටව්‍ා ගත 

හැකියි. දසව්‍න ලැදි දමම පැළෑිය පැතිරී යෑම සඳහා 

විශාල ආධාරක ලබාදීම ව්‍ොත් සාර්ථකය.  

 

අස්වනු නෙලීම හා  ගබඩා කිරීම - 

 

මාස නමදේ සට දදාළහ කාලදේදී අල අස්ව්‍ැන්න 

ලබාගත හැකියි. 5 – 7.5 cm ඝණකම දපති කපා ඒව්‍ා 

පව්‍දන් වියලා ගන්න. දහාඳින් වියළුණු දපති වියලි 

සසල සථ්ානයක සුළිං දනාව්‍දින දස් රැස් කර තැබීම 

ව්‍ැදගත්ය. ඉතා සුළු කාලයකින් දිරාපත් ව්‍න හා 

ගුලලන් ඇති ව්‍න නිසා ඉක්ෂමනින් ප්‍රදයෝජනයට ගත 

යුතුය. 

 

වර්තමාෙ භාවිතය හා නවළඳපළ 
තත්ත්වය -  
 
පලාත් ඖෂධ නිෂ්පාදනාගාරදේ ව්‍ාර්ික 
අව්‍ශයතාව්‍ය kg කට ආසන්න ව්‍න අතර, කිදලෝ 
ග්‍රෑමයක මිල දලස ව්‍ාර්තා දව්. 
 
 
සැකසුම වව්‍දය ව්‍ත්සලා දහ්ව්‍ාගනිිංදේ 
ආයුර්දව්ද ප්‍රජා දසෞඛ්‍ය වව්‍දය නිලධාරී 
හාරිස්පත්තුව්‍ 

https://si.wikipedia.org/w/index.php?title=Convolvulaceae&action=edit&redlink=1

