
 

අත්තන 

උද්භිද විද්භයාත්මක විස්තරය 

 
1. *පවුල* Solanacea 
2. *විද්‍යාත්මක න   : *Datura metal 
3. *පපාදු  ම්*:  ද්‍  දුර්ත. ධුස්තු ර 

4. *සිංහල   *: අත්මකත  

වැපව  ප්‍ර පේශ  
 

- ලිංනාපේ හා ඉන්දියාපේ සයළු  පලාත්මකවල වැපව  
ඒන වාර්ින ශානයකි. 
 

 හදු ාගැනී  

- බටු ගස්ට ස් ා  ශානයකි.අඩි 2 -6 ද්‍ක්වා උස්ට 
වැපේ.පත්‍ර ඉටු පනාලවලට ස් ා  න ක් ද්‍ක්ව  අතර 
අඟල් 6-7ක් ප ණ ිග අඟල් 4 ක් ප ණ පළල ශාන 
පත්‍රයකි. ල ග්ඨාාවන  ලාවක් බදු පහිනන්ද ණ්ඨාා 
පුෂතප ය  ස්ිංස්තනෘත  මින්දද්‍ හැින්දපේ.ප හි පත්‍ර 
ඕවලානාර හැඩයක් ගන්ද ා අතර එහි ද්‍ාරය 
අපිළිපවළට පිහිටි නඩපතාලුවලින්ද යුක්තින. 

 ව්‍යව්‍ාාරඅඅගයය 

-මුල්  ල් පපාු පගඩි පනාළ  ස්හ ඇට  ල් ආදී 
ස්ම්පුර්ණ පැලෑටිය  භාවිතා පේ.තීක්ෂණ හා 
 ාද්‍න ද්‍රවයක් ව  අතර ිජ  වඩාත්මක ුණණපයන්ද 
අධින පේ. 
 
පප්‍රභ්ද්‍ 
1.එල අත්මකත  
සුලභව ද්‍ැකිය හැකි ප්‍රපභ්ද්‍යින.සයළු  අිංග හිතත 
වර්ණපේ. 
2.නලු අත්මකත  
ද්‍්ඩ  ල් ශාන පත්‍ර ලල ආදී සයල්ලක්  රක්ත 
නීල වර්ණපයන්ද යුක්ත පේ. 
3.ුන්දපබෝ අත්මකත  
4.රට අත්මකත   
 
ුණණ 
රස්- ධුර තික්ත නෂාය රස් 
වීර්ය-උෂතණ 
ුණණ - ලඝු හා රූක්ෂ 
විපානය නටු 
ප්‍රභාව -  ාද්‍නය 
 
ප්‍රධා  නර්  
පද්‍ෝෂානුරුප නර්  ස්ලන  විට උෂතණ පහිනන්ද 
නළු වාත හරද්‍ පිත්මකත වර්ධනද්‍ පේ.ස්පම් ආපල්ප 
කිරීප න්ද ස්තථානින ස්ිංපේද්‍   ැතිකිරී ත්මක 
පේද්‍ ාව අඩුකිරී ත්මක සදු පනපර්. රක්ත ස්ිංවහ   
ක්‍රියාවට බලපා හද්‍වපත්මක ක්‍රියාව අඩු පනපර්.ස්ත ායු 
පේද්‍තියට බලපෑප න්ද  ාද්‍න නිද්‍රා  ය 
උත්මකපත්මක න හා ප්‍රලාප   නපේ.ශතවාස් නාස් තත්මකව 
නිවාරනින. 
 
වයවහාර පරෝග අවස්තථා 
ව්‍රණ පශෝථ. ආ වාත  ස්ිංධි පශෝථ. ආදී පශෝථ 
පේද්‍ ා ඇතිවිට  

 
ප්‍රනට පයෝග 
අධින පලස් ත  කිිත වැගිරීපම්දී අත්මකත  පනාල 
පැලැස්තතරය පයදී . 
උඳුපගාේවා නෑපම්දී හා උකු න්ද වැනි බාහිර 

උන්ද ාද්‍ චිකිත්මකස්ාපේදී අත්මකත  මුපල් පපාු 
ුණණ ද්‍ායනය. 
ඇදු  පරෝගයට වියලා කුඩුනරගත්මක අත්මකත  
පනාළ හා ද්‍ඩු පයාද්‍ා ස්ාද්‍ාගත්මක දුම් වැටිය 
ප්‍රශස්තතය. 
න් නැක්කු ට අත්මකත  පනාළ යුෂ නණට 
වත්මකනරින.  
 
පයෝග  
න නාස්වය.  ාතීලලාදී වටී. අහි පල  වටී 
 හාලක්ෂමී විලාස් රස්. ධුස්තු රාදී පල්පය.  
 
අත්මකත  විෂ පශෝධ ය 
අත්මකත  ගපස්ත ස්ෑ  අිංගයක්  විෂ ස්හිතය.පම් 
නිස්ා පිළිගත්මක ස්ම් ත ක්‍ර වලට අනුව 
පශෝධ ය නර භාවිතයට ගත යුුින 
 
විෂ ප්‍රතිනාර 
ව  ය 
ව  ය  ැවු  පසු ගිපතල් පවඩරු එළ කිිත 
පා ය සුදුසුය. 
 
නෘි විද්‍යාත්මක න විස්තතරය. 
වගාව  
අත්මකත   ශානය බී   ගින්ද පබෝනර ගත හැන.. 
 
අස්තවැන්ද  ප ලී    
වර්ෂානාලයට පපර උද්‍ෑස්  ගපස්ත ඉහල 
පනාටපස්ත පනාළ හා පපාු රැස්තනර පවපන්ද 
වියලාගත යුුිනතද්‍ අේපේ වියලීප න්ද 
උපක්ෂාර හී  පේ.පවපන්ද පහාින්ද වියලාගත්මක 
පසු හුළිං ප ාවි  පස්ත ඇසුරුම් නල යුුින. 


