
மூலிகை வளர்ப்பபோம் 

பயன் பபறுபவோம் 

 

11. கண்டங்கத்தரி 
தோவரவியல் பபயர்:  Solanumvirginianum Linn 

குடும்பம்                   :  SOLANACEAE 

சிங்ைளம்           : கட்டுவெல்பட்டு 

சமஸ்கிருதம்   : கண்டகாரி 

தமிழ்                  : கண்டங்கத்தரி 

ஆங்கிலம்         :  

 

பரம்பல்  :  வித்து 

மருந்துை்ைோை பயன்படும் பகுதிைள்:  

முழுத்தாெரம் 

 

அறிமுகம் 

கண்டங்கத்தரி ஆயுர்வெதத்தில் சளி அல்லது 
கபத்திற்கு  பயன்படுத்தப்படும் ஒரு 
மூலிககயாகும்.  முற்காலத்தில் இருந்து 
இலங்ககயில் பரெலாகப் பயன்படுத்தப்படும் 
வபாருளாதார மதிப்கபக் வகாண்ட ஒரு குறுகிய 
கால பயிராக கண்டங்கத்தரி அறியப்படுகிறது.  இது 
இந்நாட்டில் ெிகளெிக்கக்கூடிய மூலிககயாகும். 

ஆனால் வபரும்பாலும் இறக்குமதி 
வசய்யப்படுகிறது.  குறிப்பாக ஆயுர்வெத மருத்துெ 
முகற என்பது அரிஷ்டம், ஆசெம், க்ொதம், கிருதம் 
வபான்ற அகனத்து மருந்துகளிலும் 
பயன்படுத்தப்படும் ஒரு மருந்து.  கடந்த காலத்தில் 

இலங்ககயின் தாழ்நில ெறண்ட பகுதிகளில் 
பயிரிடப்பட்டது.  இது இன்னும் சில பகுதிகளில் 
இயற்ககயாகவெ காணப்படுகிறது.  இது மன்னார் 
மற்றும் யாழ்ப்பாணப் பகுதிகளில் காட்டுச் 
வசடியாகக் காணப்படுகின்றது. பிரதான 
பயிர்களுக்கிகடயிலான ஊடுபயிராக மிகவும் 
வெற்றிகரமாகப் பயன்படுத்தக்கூடிய ஒரு மூலிகக 
ஆகும். 
   

தாவரவியல் விளக்கம்  

இது ஒரு சிறிய புதர் வசடியாகும்  .ஒட்டும்  
கூர்கமயான முட்ககள உகடயது.  20cm உயரம் ெகர 
ெளரும்.  தகரயில் இகணயாக ெளரும் கிகளகள் .

மஞ்சள் நிற கூர்கமயான முட்கள் உள்ளன .எளிய  
இகல  10 வசமீ நீளம் மற்றும் 9 வசமீ அகலம் ெகர 
ெளரும்.  இகலகள் மற்றும் இகலக்காம்புகளில் 
கூர்கமயான முட்ககளக் வகாண்டுள்ளன.  மஞ்சரி 
பல ஊதா நிற பூக்ககளக் வகாண்டுள்ளது.  ெட்டமான 
பச்கச காய்.  பழம் பழுத்தவுடன் மஞ்சள் நிறமாக 
மாறும்.  இதில் மஞ்சள் ெழுெழுப்பான ெிகதகள் 
உள்ளன.  

 

விவசாய விளக்கம் 

நன்கு பழுத்த கண்டங்கத்தரி பழங்ககள உள்வள 
உள்ள ெிகதகளுடன் வசர்த்து நன்கு உலர கெத்து 
ெிகதகள் பிரிக்கப்படும்.  ஒரு பழத்தில் சுமார் 350-425 

ெிகதகள் உள்ளன  .ெிகதகளின் ஒட்டும் தன்கம 
நீங்கும் ெகர நன்கு கழுெி ஒரு நாள் தண்ணரீில் 
ஊறகெத்து, மணல் நாற்றங்கால் அல்லது 
வதளிப்பதன் மூலம் சாகுபடி வசய்யலாம்  .வநரடியாக  
நிலத்தில் நடப்பட்ட நாற்றுகள் சுமார்  10cm உயர்த்திய 
பிறகு 0.5-1 x 0.5-1மீட்டர் 
இகடவெளியில்  .சுமார்   30x30x30cm ஆழமான 
குழிகளில் இரண்டு வதங்காய் சிரட்கட அளவு 
வசதன பசகள இட்டு நட வெண்டும்  .ஆரம்பத்தில்  
நன்றாக தண்ணரீ் பாய்ச்ச வெண்டும். வசடி ெளரும் 
வபாது படிப்படியாக குகறக்க வெண்டும்  .தண்ணரீின் 
அளவு கூடினால் பூஞ்கச வதாற்று ஏற்படலாம்   .

வமலும்  உரம் மற்றும் சாணத்கத பயன்படுத்துெதன் 
மூலம் அறுெகடகய அதிகரிக்கலாம். 
 

அறுவடை மற்றும் சசமிப்பு 

முழு தாெரமும் அறுெகட வசய்யப்படுகிறது.  நடவு 

வசய்து மூன்றகர மாதங்களுக்குப் பிறகு பழங்கள் 
முதிர்ச்சியகடந்து மஞ்சள் நிறமாக மாறியதும் 

வெயிலுள்ள நாளில் வசடிகய அகற்றி நிழலில் 
உலர்த்தவும்.   
மரங்களுக்கு இகடயில் கயிறு கட்டி அதில் கழற்றிய 
வசடிககள வதாங்கெிட்டு உலர்த்துெது 
வெற்றிகரமான முகற.  ஒரு புதரில் இருந்து சுமார் 

250 கிராம் கிகடக்கும்.  ஒரு வெக்வடர் சாகுபடியில் 
சுமார் 2500 கிவலாகிராம் கிகடக்கும் . 

 

தற்சபாடதய பயன்பாடு மற்றும் சந்டத நிடைடம 

2021 ஆம் ஆண்டின் தரவுகளின்படி ஆயுர்வெத 
மருந்துகள் தயாரிப்பில் பரெலாகப் 
பயன்படுத்தப்படும் ஒரு மருத்துெப் வபாருளான 
கண்டங்கத்தரி            kg இறக்குமதி வசய்யப்பட்டுள்ளது.  
தற்வபாகதய சந்கத ெிகலயின்படி காய்ந்த 
கண்டங்கத்தரி ஒரு கிவலாகிராம் சுமார் ரூ.750.00 

இருக்கும் . 
 

 

ஆக்கம்: 

வைத்தியர ்லக்ஷாந்த குணசிங்க, 

ஆயுரவ்ைத சமூக சுகாதாரவைத்திய அதிகாரி-கங்கைட்ட 

வகாரவை. 

 

தமிழாக்கம்: 

வைத்தியர ்எம்.எஸ்.எப்f. ஷப்fரா, 

ஆயுரவ்ைத சமூக சுகாதார வைத்திய அதிகாரி-நாஉல. 

 

 

 

tel:350-425
tel:750.00

