
மூலிகை வளர்ப்பபோம் 

பயன் பபறுபவோம்    

பபருங்குமிழ் மரம் 

தோவரவியல் பபயர்:   Gmelina arborea Linn 

குடும்பம்                    :   VERBENACEAE 

சிங்ைளம்                    :  எத் ததமட்ட 

சமஸ்கிருதம்            :  கம்பாரி 

தமிழ்                            :  தபருங்குமிழ் மரம் 

ஆங்கிலம்                  :  Beech wood/ White teak 

பரம்பல்                       :  வித்து 

மருந்துை்ைோை பயன்படும் பகுதிைள்:  

வேர,்பூ,பட்டட, இளம் இடை,வித்து 
 

அறிமுைம் 

தாழ்நாடு ேறண்ட பகுதிகளிை் பரேைாக 

காணப்படுகின்ற, மஞ்சள் பூக்களாை் சூழப்பட்ட 

கண்கேர ்தாேரம். தசமுை் எனப்படுகின்றன 

பத்து ேடக வேரக்ளிை் மஹபஹ எனப்படும் 

ஐம்தபரும் வேரக்ளிை் ஒன்றாகும்.   காடுகளிை் 

இருந்து பைடககக்ாக  தபரிய மரங்கள் 

அகற்றப்படுேதாலும், ேணிக ரீதியிை் சாகுபடி 

தசய்யாததாலும், அடே அழிவின் 

அசச்ுறுத்தலுக்கு உள்ளாகின்றன. 

   

தோவரவியல் விளை்ைம் – 

 20-25 மீ உயரமுள்ள நடுத்தர முதை் தபரிய தசடி.  

முதிரச்ச்ியின் வபாது, கிடளகள் அடித்தளத்டத 

வநாக்கி பிரிக்கப்படுகின்றன.  தண்டு வநராக 

உள்ளது. பட்டட தமன்டமயானது.  தேளிர ்

சாம்பை் அை்ைது கருப்பு புள்ளிகளுடன் சாம்பை் 

கைந்த மஞ்சள் நிறமாகும். தண்டின் அடிப்பகுதி 

யாடனக்காை் வபாை் அகைமானது. இடைகள் 5-

15 தச.மீ. நீளமானது. தமன்டமயான அை்ைது 

மயிரக்டள தகாண்டது. இடை அகன்ற முட்டட 

ேடிோனது, நீளம் 10-25 தச.மீ.  அகைம் 7-18 தச.மீ.   

இடை நுனி நீளமானது, கூரியது.  தபரிய 

தாேரங்களின் இடை விளிம்புகள் 

முழுடமயானது. சிறிய தாேரங்களிை் இடை 

விளிம்பு பை் அை்ைது இரம்பம் தகாண்டடே.  

இடை அடி இதய ேடிேம் அை்ைது மழுங்கியது. 

இளம் தாேரங்களின் வமை் வமற்பரப்பிை் 

அடரத்்தியான முடிகள் காணப்படும்.  

முதிரச்ச்ியடடயும் வபாது முடிகள் நீங்கி விடும். 

மஞ்சரி நுனி கூரானது, இளம் இடைகளுடன் 

அை்ைது அதற்கு முன் வதான்றும்.  1-3 பூக்கடளக் 

தகாண்ட ஒரு பை்அசச்ு.  இதன் கிடளகளிை் 

காணப்படும் மஞ்சள் நிற மைரக்ள் மணி 

ேடிவிை் இருக்கும். 

 

விவசோய விளை்ைம் 

இத்தாேரத்தின் இனப்தபருக்கம் விடதகள் 

மூைம் நடடதபறும்.  இங்வக விடதகளின் 

வித்துடற மிகவும் கடினமாக காணப்படுேதாை், 

அது இயற்டகயாக முடளப்பதற்கு நீண்ட 

காைம் எடுக்கும்.  ஆனாை் ேணிகப் பயிராக 

நடவு தசய்யும் வபாது, தகுந்த விடத 

வநரத்்திடயப் பயன்படுத்த வேண்டும்.  அந்த 

வநாக்கத்திற்காக, விடதடய ஒரு பக்கத்திை் 

வதய்த்து அை்ைது வித்துடறடய  குத்துேதன் 

மூைம் பயன்படுத்தைாம்.  மாற்றாக, அடத ஒரு 

பாடனயிை் தேந்நீரிை் டேத்து அை்ைது 

தடரயிை் மணடைப் பரப்பி, அதன் மீது 

விடதகடள பரப்பி, டேக்வகாை் வபாட்டு தீ 

டேப்பதன் மூைம் முடளக்க தயார ்தசய்யைாம்.  

விடதகளிலிருந்து தயாரிக்கப்படட் நாற்றுகடள 

ஒரு நாற்றங்காலிை் நடவு தசய்ேது நை்ைது.   

ஆவராக்கியமான தசடிகடள,  நாற்றங்காை் 

மண் கைடேயுடன் கூடிய பாலித்தீன் 

ததாட்டிகளிை் நடைாம். பின் 3.5மீட்டர ்

இடடதேளியிை் 2×2×2 அடி  குழிகளிை் உரம் 

கைந்த மண்டண நிரப்பி நடவு தசய்யைாம். 

 

அறுவகை மற்றும் பசமிப்பு   

தாேரத்தின் வேர,்பூ,பட்டட மற்றும் பழங்கள் 

அறுேடடயாக எடுக்கப்படுகின்றன.  இது 

உைரந்்த மற்றும் மூை மருந்தாக பயன்படுகிறது.  

உைர ்மருந்து தயாரிப்பிை் கிடடக்கும் தாேர 

பாகங்கடள நிழலிை் உைரத்்தி கயிறு 

சாக்குகளிை் அடடத்து குளிரந்்த இடத்திை் 

வசமிக்க வேண்டும்.  பட்டட எடுக்கும் வபாது, 

மரத்திை் இருந்துதபாதுோன மீட்பு தசய்ய 

வேண்டும்.  அை்ைது மரம் வசதமடடயும். 

 

 தற்பபோகதய பயன்போடு மற்றும் சந்கத 

நிைேரம் ஆயுரவ்ேத மருந்து உற்பத்திகளிை் 

ஆண்டுக்கு சுமார ்40000-50000 கிவைா 

பயன்படுத்தப்படுகிறது, ஒரு கிவைா உைர ்

வேரின் விடை ரூ.150-200 ஆகும் 

  

 

 

ஆக்கம்: 

டேத்தியர ்எஸ்.வக.எச.்சி.  ஜயரத்ன 

ஆயுரவ்ேத சமூக சுகாதார டேதத்ிய அதிகாரி- 

அக்குறடண 

 

தமிழாக்கம்: 

டேத்தியர ்எம்.எஸ்.எப்f. ஷப்fரா, 

ஆயுரவ்ேத சமூக சுகாதார டேதத்ிய அதிகாரி-நாஉை. 
 
  


