
மூலிகை வளர்ப்பபோம் 

பயன் பபறுபவோம்    

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

வில்வம் 
 

தோவரவியல் பபயர்:  Aegle marvelous L 

குடும்பம்                    :  RUTACEAE  

சிங்ைளம்                   :   பெbலி 

சமஸ்கிருதம்           :   பிbல்வ 

தமிழ்                           :   வில்வம் 

ஆங்கிலம்                 :   Bael fruit  

பரம்பல்                      : வித்து, தண்டு, வவர ்

மருந்துை்ைோை பயன்படும் பகுதிைள்:   

ெட்டட,பூ,இடல,காய்,வவர ்

 

தோவரவியல் விளை்ைம் 

10 மீடட்ர ்உயரம் வடர வளரும் இடலயுதிர ்

பெடி.  முதிரந்்த கிடளகளில் முட்கள் 

காணெ்ெடும். 

 

 பூக்கள் ெெட்ெ-பவள்டள நிறத்திலும், 

ெழங்கள் ஒரு வகாள ஓட்டால் சூழெ்ெடட்ு, 

உள்வள ெடத காணெ்ெடும். 

 

 ெராெரி ஆண்டு மடழவீழ்ெச்ி 570-2000மிமீ 

மற்றும் 1200 மீட்டர ்வடர மடலகள் மற்றும் 

ெமநிடலகளில்,வறண்ட மற்றும் திறந்த 

காடுகளில் எளிதில் வளரும்.  மிகவும் 

வறண்ட காலநிடலயிலும் வளரக்்கலாம். 

 

 உணவு - மிகவும் சுடவயானது மற்றும் 

ெத்தான ஒரு ெழம்.இதில் நிடறய புரதம், 

காரவ்ொடைட்வரட், பகாழுெ்பு, கால்சியம், 

ொஸ்ெரஸ் மற்றும் டவடட்மின் சி உள்ளது.  

பொதுவாக மலெச்ிக்கல், அஜீரணம், வாந்தி, 

கண் வநாய்கள், வாத வநாய்கள் மற்றும் 

இதய வநாய்களுக்கு ெயன் 

ெடுத்தெ்ெடுகிறது. 

 

 கை மருந்தோை - 

 *நீரிழிவு - இடலகடளக் பகாதிக்க டவத்த 

தண்ணீர.் 

 *சிறுநீரக வநாய் - பூக்கள் மற்றும் ெழம் 

அவித்த நீர.் 

*கிருமிகடள அகற்ற-  வில்வ 

வவர,்இடல,ஓடு  எரித்து புடக பிடித்தல். 

*அஜீரணம்- ெழுத்த வில்வம் 

ெழத்டதஅடிக்கடி ொெ்பிடுவது. 

 

விவசோய விளை்ைம் 

ெழுத்த ெழங்களிலிருந்து விடதகடளெ் 

பிரித்து, அவற்டறக் கழுவி, மணல் 

நாற்றங்காலில் நடவு பெய்த பிறகு, 8-10 

நாட்களில் முடளக்கத் பதாடங்குகிறது. 

 

 மணல் நாற்றங்காலில் 2-3 நாற்றுகள் வடர 

வளரந்்த பிறகு, 1: 1: 1 என்ற விகிதத்தில் மண்: 

மணல்: ொணம் வெரத்்து நிரெ்ெ வவண்டும். 

மற்றும் 6-12 மாதங்களுக்குெ் பிறகு 

அவற்டற வயலில் நடவு பெய்ய வவண்டும். 

 

 நாற்றுகடள நடும் வொது 6x6 மீட்டர ்

இடடபவளியும், ஒடட்ுத்தாவரம் நடும் வொது 

3x3 மீட்டர ் இடடபவளியும் டவத்திருெ்ெது 

நல்லது. 

 

 ஒரு விடத பெடியிலிருந்து 7-9 

வருடங்களிலும், ஒடட்ுத்தாவர  

பெடியிலிருந்து 3-4 வருடங்களிலும் பூக்கும். 

 

 அறுவகை மற்றும் பசமிப்பு 

ஒரு நாற்று 7-9 ஆண்டுகள் எடுக்கும் மற்றும் 

ஒரு ஒடட்ுத்தாவரம்  3-4 ஆண்டுகளிலும் 

பூக்கும்.  அறுவடடக்குெ் பிறகு காய்கள் 

ெழுக்காததால், முழுடமயாக ெழுத்த பிறகு 

அறுவடட பெய்ய வவண்டும். 

 

  

ஆக்கம்: 

 

டவத்தியர ்ெமில வீரசிங்க 

ஆயுரவ்வத ெமூக சுகாதார டவத்திய அதிகாரி- 

ொத்ததும்ெர 

 

தமிழாக்கம்: 

டவத்தியர ்எம்.எஸ்.எெ்f. ஷெ்fரா, 

ஆயுரவ்வத ெமூக சுகாதார டவத்திய அதிகாரி-

நாஉல. 

 


