
மூலிகை வளர்ப்ப ோம் 

மைிழ்ச்சியோய் 

இருப்ப ோம் 

 
புறோனி /  ோதோி 
1.அறிவியல் ப யர் - Stereospermum 

suaveolens  Linn 

2.குடும் ம் -  BIGNONIACEAE  

3.ப ோது ப யர்ைள் - පල ොල් 
4.சமஸ்ைிருத - පාටලී, කාලස්ථාලී, අලිවල්ලභා 

5.தமிழ் ப யர் - පාදරී, පාඩලම්  

6.ஆங்ைிலப் ப யர் - Messenger of spring  

நடுகைக்குோிய ப ோருட்ைள் - ைிகளைள், 

விகதைள், பவர்ைள் 

மருந்துப்  ோவகனக்குோிய ப ோருட்ைள் - 

பவர்ைள், பைோழுந்து, பூக்ைள்,  ட்கை, இகலைள், 

தண்டுைள் 

 

 

அறிமுைம்  

மைோ  ஞ்சமூலத்தில் ஒன்றோை இருப் தோலும், பதசிய 

மருத்துவ முகறயிலும் ஆயுர்பவத மருத்துவத்திலும் 

 ரவலோை  யன் டுத்தப் டுவதனோலும் , சந்கதயில் 

அதிை பைள்வியுள்ள மூலிகைச் பசடியோைக் 

ைோணப் டுைிறது.  

இது இலங்கையின் இயற்கைப்  யிர் நிலங்ைளில் 

ைோணப் ைோத, ஆனோல் பநறிப் டுத்தப் ட்ை விகளச்சல் 

பசய்யப் ட்ை  குதிைளில் மட்டுபம ைோணப் டும் ஒரு 

விபசை  பசடியோகும். இந்த மரத்தின் பவர் உைல் 

வலிகமகய உண்ைோக்கும்  தன்கம உகையபதோடு 

இதயத்திற்கு  யனுள்ளதோை இருப் தோல், பதசிய 

மருந்து முகறைளிலும் மற்றும்  ல்பவறு மருந்து 

தயோோிப்புைளிலும்   ரவலோைப்  யன் டுத்தப் டுைிறது. 
 ோைலி என சமஸ்ைிருத நூல்ைளில் குறிப் ிைப் டும் 

மருத்துவ மூலிகைக்கு  மோற்றோை, இலங்கை பதசிய 

மருத்துவர்ைள்  பலோல் பசடிகய அதிைமோைப் 

 யன் டுத்துைிறோர்ைள்.   

தோவரவியல் விளக்ைம் – 

சுமோர் 10-20 மீட்ைர் உயரமுள்ள இகலயுதிர் பசடி. 

இகலயின் மைல்  குதி ஒட்டும் தன்கமயுள்ள 

பரோமங்ைகளக் பைோண்டுள்ளன. இகலைள் 

சமோந்தரமோனகவ. 30 பசன்டிமீட்ைர் நீளம் நீளமோனவ. 

மூன்று அல்லது நோன்கு ப ோடி இகலைகலக்   பைோண்ை 

ஒரு கூட்டு இகல. நீளம் 7-15 பச.மீ. அைலம் 5-7 பச.மீ.  

 ரந்த நீள்வட்ைமோனது. சமச்சீர் அற்ற ஈோிலிங்ைப் 

பூக்ைள. மிைவும் அதிை மணமுகைய,  ல அச்சுக்ைளில் 

தளர்வோை ஒழுங்கு  டுத்தப் ட்ைகவ.  அைர் ஊதோ 

நிறமுகையகவ. 30 முதல் 60 பசன்டிமீட்ைர் 

நீளமுகையது. இரண்டு பசன்டிமீட்ைர் அைலம் 

உகையது. விகதைள் மூன்று பசன்டிமீட்ைர் நீளம் 
பைோண்ைகவ. ஒவ்பவோரு விகதயின் உச்சியிலும் ஒரு 

சவ்வு இறகு அகமந்துள்ளது.  

 
விவசோய அறிவியல் விளக்ைம்.-  

பவர்ைள் மற்றும் ைிகளைளிலிருந்து துண்டுைகள 

நடுவதன் மூலம் தோவரங்ைகள எளிதில்  ரப் லோம். இது 

தவிர, விகதைள் மூலமோைவும் இனப்ப ருக்ைம் 

பசய்யலோம். நன்கு  ழுத்த விகதைகள நடுவதன் மூலம் 

அல்லது பநரடியோை உரம் மற்றும் மண் ைலகவயில் 

நட்டு  ோத்திைளில் முகளப் ிக்ைலோம். மகைக்ைோலத்தின் 
நடுப் குதியில் நல்ல விகதைள் ைிகைக்கும் ப ோது 

பநரடியோை வயல்ைளில், தயோர் பசய்யப் ட்ை குைிைளில் 
1-4 விகதைள் வகர நட்டு முகளப் ிற்கும் முகறயும் 

உள்ளது. ஈர வலயத்தில் வளர்ச்சிகய ஆரம் ிக்கும் 

இத்தோவரம் பவர்ைள் நிலத்தில் ஊன்றிய  ின் மிை 

நீண்ை ைோலத்திற்கு உறுதியோை இருப் து 

இத்தோவரத்தின் சிறப் ியல்புைளில் ஒன்றோகும். 

ைிகளைளில் இருந்து பவர்விடும் ப ோது, அகர மீட்ைர் 

நீளமுள்ள துண்டுைளின் பவர்  குதிகய சுமோர்  த்து 

பசன்டிமீட்ைர் உரம் மண் ைலகவயில் மூழ்ைடித்து, 

நன்கு தண்ணீர் ஊற்றவும். வயலில் நடும்ப ோது, 45 * 45 

ைன பசன்டிமீட்ைர் அளவுள்ள துகளைகள பவட்டி, 1:1 

எனும் அளவில் உரம் இட்டு, மண் ைலகவயுைன் 

நோன்ைில் மூன்று  ங்கு துகளைகள நிரப் ி, பசடிகய 

நைவும். குைிைளுக்கு இகைபய 6*6 மீட்ைர் இகைபவளி 

கவக்ைவும்.   

அறுவகையும்   ைளஞ்சியப் டுத்தலும்      
3-5 ஆண்டுைளுக்குப்  ிறகு அறுவகைகயத் 

பதோைங்ைலோம். இகத பமம் டுத்துவதற்கு சுமோர்  த்து 

ஆண்டுைள் ஆகும். தோவர  ரோமோிப் ின் ப ோது 

பதகவயற்ற பவர்ைள் மற்றும் ைிகளைகள அைற்றி 

அறுவகைக்கு  யன் டுத்தலோம். 

 

தற்ப ோகதய  யன் ோடும் சந்கதப் 

ப றுமதியும்   

இலங்கையில், ஆயுர்பவத பதோைிற்சோகலைளிலும் 

தினசோி உ பயோைத்திற்ைோைவும்  ோவிக்ைப் டும் அளவு 

சுமோர் 40000-50000 ைிபலோைிரோம் ஆகும். அதில் சுமோர் 

14% பநரடி தோவரப் ப ோருளோைவும் மீதமுள்ள 86% 

உலர் தோவரப் ப ோருளோைவும்  யன் டுத்தப் டுைிறது. 

ஆக்ைம் :  

கவத்தியர் : லக்ஷோந்த குணசிங்ை 

ஆயுர்பவத சமூை சுைோதோர கவத்திய அதிைோோி- ைங்ைவட்ை   

பைோரபல 

பமோைிப யர்ப்பு:  

கவத்தியர் : எம்.எஸ்.எம்.  ோயிக் 

சமூை கவத்திய அதிைோோி - உடுநுவர 

 


