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ආයුර්වේද ප්‍රජා  වඛ ්‍ය ැඩසඛහනන- මා සික ැා ර්තා ැ 
(Ayurveda Community Health Program – Monthly Report) 

ආයුර්වේද වදඳා ර්තවේන්තුැ - මධයම ඳාා ත 
Department of Ayurveda, Central Province 

 

1. ැර්ෂය (Year)       :- . . . . . . . . . . . . .  

2. මා ඛය (Month)      :- . . . . . . . . . . . . . 

3. දිඛ්ත්‍රික්කයකය (District)     :- . . . . . . . . . . . . . 

4. ප්‍රා විය ය වමකේ වක්ඨාසා ඛය (Divisional Secretary division)   :- . . . . . . . . . . . . . 

5.  ප්‍රජා  වඛ ්‍ය ෛැදයැයයා  (Community Medical Officer)  :-  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

6. කා ර්යා ලීය ලිපිනය (Official address)   :- . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . …………………………………....... 

        . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . …………………………………….. 

7. විදුත් ත තඩඳ ( (E-mail)     :- . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

8. ආයුර්වේද ප්‍රජා  වඛ ්‍ය ැඩසඛහනන් - Ayurveda community health programs (scheduled program only, current month) 

No. ක්කයවෂේත්‍රය Field 
ක්‍රියා කා යකම 

Activity 

ක්‍රියා කා යකේ 

ගණන 

No. of activities 

done 

ඛනභා ගී වූ ගණන(වැන 
වැනම දක්කයැන්න) 

No. of participants (give 

separately according to 

No. of activity) 

ඳඩැඩත් තවූ ඛ්ථා නය 

Conducted place 

ග්‍රා ම ලධ(ධා  ව ැඛම 

G N. Division 

1 

                       

                 
High quality of life with 

mental satisfaction 

        -         
    

              
    

ජ ග්‍ර           
    

2 

            ග     ග       

ග                
   Prevention and control of 

communicable diseases 

                    

   ග     ග          

3 

        ජ             
       

 
Local foods and nutrition 

 

                     

        -               

                       

ග       ඩ               

 

 

කා ර්යා ලීය ප්‍රවයජජනය ඛ඲නා  For office use 

 

  ……………………………. 
ආයුර්වේද ප්‍රජා  වඛ ්‍ය ෛදදය ිලධාා ී -

ිලදා රණ වඛේදා  
Ayurveda Community Health Medical 

Officer-Preventive Service 
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9. ආයා ධිත වනජ වැනත් ත ැඩසඛහනන් Invited  programs / other  activities 

No. ක්කයවෂේත්‍රය Field 
ක්‍රියා කා යකම 

Activity 

ක්‍රියා කා යකේ 

ගණන 

No. of activities  

ඛනභා ගී වූ ගණන 

No. of 

participants  

ඳඩැඩත් තවූ ඛ්ථා නය නා  ග්‍රා ම ලධ(ධා  ව ැඛම 

Conducted place& G N Division 

ඛේබන්ධ වූ ආයතනය 

Institution joined 

1 

                  

                 
      

High quality of life with 

mental satisfaction 

     

     

 
 

    

2 

            ග     ග 
      ග                
   Prevention and control 

of communicable diseases 

 
 

    

     

3 

        ජ             

       
 

Local foods and nutrition 
 

     

 
     

 
     

 
     

4 
වැනත් ත (ඛ඲නන් කයන්න) 

Others – (mention) 

     

 
     

 

 
 

......................                  ...................... ………………   ……………….    ………………    

Date:     Date:      Date:                Date:            
Ay. C. H. M. O 2   Ay. C. H. M. O 1               D. Ay. C. H. M. O                         Supervisor,  Ay. C. H. M. O  


